
 
 

 

 

 

Programma del laboratorio  
 
Il laboratorio IMPRENDIAMOCI, si articola in 5 incontri che riprendono e approfondiscono ciascuna 
tematica affrontata nel DVD consegnato e accessibile anche nel sito Internet  IMPRENDIAMOCI.  
 
 

 

1° incontro: La motivazione e la valutazione delle attitudini  

 

- Presentazione del laboratorio Imprendiamoci e della Garanzia Giovani (illustrazione del percorso 

previsto dalla misura di sostegno all’autoimpiego e all’autoimprenditorialità; opportunità previste, 

bando “Microcredito” della SFIRS)  

- Presentazione impostazione e contenuti DVD/sito internet Imprendiamoci e relativi strumenti 

didattici (cartelle argomento, diario, fac-simile business plan e guida alla compilazione, video 

interviste, mappa dei servizi presenti sul territorio)  

- Breve presentazione di ciascun partecipante e della sua idea imprenditoriale  

- La motivazione a fare impresa, le competenze necessarie e la valutazione delle attitudini 

(somministrazione dei test sull’autoimpiego e autoimprenditorialità)  

 

Per valutare se il giovane proseguirà in questa misura o verrà indirizzato a altra misura, al termine del 

primo incontro avrà l’obbligo di rispondere alle domande di autovalutazione previste nella prima 

sezione del Diario - strumento contenuto sia nel DVD che nel sito internet - relativa alla motivazione.  

 

 

2° incontro: Sviluppo dell’idea imprenditoriale  

 

- L’idea imprenditoriale (come è nata, in cosa consiste, punti di forza e di debolezza, ecc.)  

- Come passare dall’idea a un progetto concreto d’impresa  

- Forme giuridiche d’impresa  

- Elementi di marketing e promozione dell’impresa  

- Testimonianza di un imprenditore  

- Compilazione del Diario  

 



 

 

 

 

3° incontro: Adempimenti necessari per l’avvio dell’attività  

 

- Principali adempimenti per l’avvio dell’attività (amministrativi e fiscali)  

- Modello Comunica, iscrizione al Registro delle imprese, apertura partita IVA  

- Competenze, adempimenti per avviare un’attività e modalità di presentazione di una pratica 

(Coordinamento Regionale SUAP oppure SUAP territoriale competente)  

- Elementi di base della normativa sulla salute e sicurezza nei luoghi di lavoro  

- Compilazione del Diario  

 

 

4° incontro: Finanziamenti per l’avvio e servizi sul territorio  

 

- Servizi sul territorio a sostegno delle imprese  

- Associazioni di categoria e servizi erogati alle imprese: adempimenti e opportunità del settore  

- Panoramica su incentivi (approfondimento sul bando Microcredito)  

- Le opportunità per le imprese innovative (Sardegna Ricerche)  

- Testimonianza di un imprenditore  

- Compilazione del Diario  

 

 

5° incontro: Stesura del business plan  

 

- Ruolo strategico del business plan  

- Il business plan: che cos’è e analisi di un facsimile di bp  

- Stesura della bozza di business plan  

 


